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2Âª EdiciÃ³n marzo 2016 (corregidos errores ortotipogrÃ¡ficos de la 1Âª ediciÃ³n) Javier MuÃ±oz

nos cuenta con un lenguaje muy sencillo y actual, la base del dominio de nuestra mente, principio

fundamental para el control de nuestras vidas y la evoluciÃ³n de nuestra sociedad. Nos abre el

camino para aprender a ser feliz por encima de cualquier circunstancia.DespuÃ©s de 32 aÃ±os de

experiencia en el mundo empresarial dentro del anÃ¡lisis de sistemas, entrando en contacto con

personas de distintas nacionalidades y costumbres, junto a sus aficiones como el Taekwondo,

medicina natural Coreana Ogen Sen Sik, psicologÃ­a transpersonal e historia de las escuelas

espirituales, Javier MuÃ±oz nos hace una lectura contemporÃ¡nea de un sabio mensaje que viene

apareciendo metafÃ³ricamente desde hace mÃ¡s de 3000 aÃ±os, para ayudarnos a entender como

funcionamos a nivel mental y ampliar nuestra consciencia.Te invito a leer la superaciÃ³n personal

de Laura, una viuda joven con su hijo Quique, y el cambio de Juan, un trabajador muy responsable

y estresado. Si quieres que cambien las cosas, empieza hoy mismo, no lo demores mÃ¡s. La

decisiÃ³n estÃ¡ en tus manos. Incluye en su interior enlaces de audio para escuchar el libro. Nota

del autor sobre los cometarios de los errores ortogrÃ¡ficos de este libro : La palabra "solo" ya no se

acentua. Les remito a las Ãºltimas modificaciones de la Real Academia EspaÃ±ola de la lengua

donde, por ejemplo y entre otras cosas, eliminan la tilde diacrÃ­tica en el adverbio solo y los

pronombres demostrativos incluso en casos de confusiÃ³n.
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Hasta el momento lo que leo tiene sentido y creo que el autor ataca un tema bastante interesante y

apegado a la realidad, el problema es que parece que la revisiÃ³n de este libro digital fuÃ© muy

pobre, voy apenas en el capÃ­tulo 1 y ya he encontrado por lo menos 10 errores, entre omisiones

de palabras, acentos y otros errores y no puedo disfrutar la lectura ya que es muy molesto darme

cuenta de ello. Se supone que el leer enriquece tambiÃ©n el vocabulario, revisen por favor este

libro para mejorarlo en ese aspecto.

Lo bueno: es un excelente libro. Te ayuda bastante.Lo malo: algunas palabras carecen de acentos

o tildes. El audio #1 no se puede oÃ­r, sale un mensaje que dice: este audio es privado.

Me encantÃ³ este libro,una prosa sencilla y amena. Es excelente para conocerse a uno mismo.

HabÃ­a leÃ­do muchas cosas de espiritualidad y pensamiento oriental, pero nada tan didÃ¡ctico

como este libro. Lo leo nuevamente para aprenderlo mejor. Mis felicitaciones para el autor. Para los

lectores, Â¡Disfruten!

Sumamente elocuente y pragmÃ¡tico lo en este libro de autoayuda, tocando temas de natural

esencia el autor ilustra mediAnte analogÃ­as cotidianas, estrategias para procurar el dominio de

nuestra mente y por tanto el control de nuestras vidas.

Me queda la sensaciÃ³n de haber leÃ­do globalidades que pueden llevar a cualquier lado... Dinero

y tiempo sin retorno en principio. Igual valoro el esfuerzo.

Es concreto y practico, refleja el camino seguido por el autor, habla sobre lo que verdaderamente

conoceExcelente, gracias por compartirlo

Directo, resumido, fÃ¡cil de entender.Un buen inicio para hacer un cambio en la forma de pensar y

mejorar la vida.

Y por eso muchas personas son infeliz. Con este libro aprenderÃ¡s que solo tÃº tienes las

herramientas por cambiar lo que se en tu vida. Ha tu favor o encontrar, solo ha que romper con

viejas costumbres que fueron muchas vez implantadas en nuestra vida! El libro me encanto!

Espero que Todos mis amistades y familiares! Ahora a aplicar lo que Javier MuÃ±oz nos refiriÃ³!
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